
EMP3 
Équipe Mobile de Prévention  

de la Perte d’autonomie  
de la Personne âgée

Contact 

emp3-equipemobileprevention@chru-strasbourg.fr

03 88 11 62 49

Intervention en Zone d’Implantation 10  
Basse Alsace Sud Moselle



Soutenir et accompagner  
les professionnels dans  
leur pratique d’amélioration 
continue de la prise en soin  
des résidents.

 → Développer une culture et 
une démarche de prévention 
individuelle et collective  
en équipe/en EHPAD.

 → Proposer des formations, 
développer des actions 
adaptées, pour organiser  
la vigilance et savoir anticiper 
les risques.

 → Contribuer à diminuer  
le recours aux hospitalisations.

Les risques prioritaires ciblés 

L’équipe

Nos missions

Identifier des priorités 

d’action à partir 

d’un autodiagnostic.

Conseiller, accompagner, 

soutenir, former les 

équipes.

Proposer des ateliers et 

outils ciblés et adaptés, 

personnalisés, suivis…

 → Chute, mobilité
 → Ostéoporose, sarcopénie
 → Douleur
 → Dénutrition, troubles de la déglutition
 → Contention
 → Santé bucco-dentaire
 → Troubles du comportement,  
troubles cognitifs

 → 1 coordinatrice
 → 1 diététicienne
 → 1 ergothérapeute
 → 1 intervenant en activité 
physique adaptée

 → 1 psychologue
 → 2 psychomotriciennes 
+ appui médical

Nos objectifs
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