UNITE TRANSVERSALE
POUR LEDUCATION DU PATIENT &

VIVRE AVEC MA
MALADIE DE
RENDU OSLER

Contacts du service : Programme d’EdUCation

Service de médecine interne ThérapeUtique du Patient

Nouvel Hopital Civil P
@ claire.brahmif@chru-strasbourg.fr

@ 03.69.55.05.02

Secrétariat de médecine interne ouvert du lundi au vendredi
De 9h00 a 16h00

En partenariat avec
Association Maladie de Rendu Osler (AMRO HHT France)
@ AMRO.ALSACE@gmail.com

- UNITE TRANSVERSALE
Les Hopitaux

Universitaires POUR L'EDUCA-”ON DU PATIENT
de STRASBOURG




POUR QUI ? COMMENT ?

Pour tous les patients atteints d'une maladie de Rendu-Osler et leurs Nous vous proposons :
proches —> Un entretien individuel pour faire le point avec vous
— Des ateliers a theme, collectifs, en fonction de vos attentes

POU RQUOI 7 —> Une évaluation pour refaire le point avec vous.

Apprendre a vivre avec ma maladie de Rendu-Osler, mieux gérer les
saignements de nez, améliorer mon alimentation pour diminuer la
fatigue, favoriser lactivité physique en fonction de mes besoins,
comprendre les autres atteintes et la transmission génétique.

PAR QUI ?

Une équipe pluridisciplinaire composée de :
- Médecins internistes et ORL
- Généticien-e-s
= Infirmier-e-s
— Diététicien-ne-s
- Psychologue
- Patient-e-s ressource atteinte-s de la maladie de Rendu Osler




