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 Strasbourg, le  
 

  M  
  
  

 
 

Madame, Monsieur, 
 
 
Votre médecin ou vous-même avez sollicité une consultation en allergie 

médicamenteuse. Avant de vous présenter à cette consultation, qui aura lieu  
 
Le……………………………….     à………………………………….. (prévoir 2H-

2H30), auprès du Docteur ………. 
 

Aux Consultations d’Allergologie – Nouvel Hôpital Civil – rez-de-chaussée, 
derrière l’ascenseur B 

Possibilité de parking payant en sous-sol du NHC  

 
Il vous faut: 
1- Arrêter 5 jours avant la consultation les médicaments anti-allergiques 

(anti-histaminiques, ATARAX) qui empêchent la réalisation des tests. Si vous 
avez un doute, demandez à votre médecin. 
 

2- Venir avec la liste des médicaments que vous prenez quotidiennement 
 Apporter le ou les médicaments qui sont à l’origine de cette allergie, ou 
au moins leur nom précis. Si vous avez un doute, demandez à votre médecin. 

3- Remplir la feuille ci jointe dès maintenant, faites-vous aider si besoin :  
 

4- Apporter cette feuille  le jour de la consultation. Si vous avez un doute, 
demandez à  votre médecin traitant ou le médecin hospitalier qui vous a pris 
en charge lors de la réaction supposée allergique. 
 

5- N'oubliez pas de venir avec la lettre de votre médecin afin que nous 
puissions avoir le plus d'informations utiles. 

 
6- Si vous avez été vu(e) aux urgences, il faut nous ramener la lettre que les 

médecins vous ont remise en sortant des urgences. 
 

7- S'il s'agit d'une allergie à un produit de contraste, nous avons besoin de 
connaître le nom du produit à l’origine de la réaction. Il vous faut donc venir 
avec le compte-rendu de radiologie, ou de coronarographie ou 
d'artériographie. 

 
8- S'il s'agit d'une réaction lors d'une anesthésie générale, il vous faut 

contacter l'anesthésiste afin qu'il envoie à l'avance les fiches détaillées 
d'anesthésie. Si vous avez un doute, demandez à  votre médecin. 

 
Merci de vous présenter avec l'ensemble de ces éléments afin de faciliter le bon 

déroulement de cette consultation. Prévoyez entre 2H et 2H30 de temps. 
 

 
Professeur Frédéric de BLAY Docteur Carine METZ-FAVRE 
PU-PH PH 
 

  

 


